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協会シンボルマーク

免許試験案内釧路地区出張特別試験

労働安全衛生法に基づく各種免許試験のうち、釧路地区における学科試験を次のとおり
実施します。

１．試験の種類及び日時

２．試　験　会　場　（４ページの案内図をご覧ください）
釧路市観光国際交流センター　　釧路市幸町３－３

試験の前に説明を行います
ので、試験開始時刻の１５分
前までに入室してください。

試 験 の 種 類

一 級 ボ イ ラ ー 技 士
二 級 ボ イ ラ ー 技 士
ボ イ ラ ー 整 備 士
クレーン・デリック運転士〔クレーン限定〕
移 動 式 ク レ ー ン 運 転 士
第 一 種 衛 生 管 理 者
第 二 種 衛 生 管 理 者
潜 水 士

9：30～
9：30～
9：30～
9：30～
9：30～
9：30～
9：30～
9：30～

試 験 日

公益財団法人　安全衛生技術試験協会

北海道安全衛生技術センター
〠０６１-１４０７　恵庭市黄金北３丁目13番地

ＴＥＬ　０１２３-３４-１１７１（代表）
ＦＡＸ　０１２３-３３-９４５５　
https://www.exam.or.jp/

受験申請をオンラインで
できるようになりまし
た。詳細はこちらからご
確認ください。

試験協会ホームページ

令和７年

１０月１日

（水曜日）

３．受験申請書の受付期間と提出先（提出先が異なります。）

受付期間

提 出 先

令和７年７月２８日（月）～８月８日（金）まで

〒061－1407
恵庭市黄金北３－１３

－1－

書面申請（郵送又は持参）の場合

北海道安全衛生技術センター
℡ 0123－34－1171

〒084－0906
釧路市鳥取大通１－８－２

釧路労働基準協会
℡ 0138－44－0500

書面申請の場合は受付期間最終日の郵便局の消印までとなります。
労働基準協会持参の場合は土曜・日曜・祝日を除きます。

※障がいのため免許試験受験に際して配慮を希望する方は、申請時に申し出てください。
※書面申請において持参提出される場合、労働基準協会では現金での試験手数料の受領はで
きませんので、郵便局又は銀行窓口で振り込み手続き後、受験申請書に振替払込受付証明
書（お客様用）を貼付してください。
※基準協会窓口受付時間は、9：00～ 16：00（12：00～ 13：00は除く）です。

４．試験科目及び受験資格
　各免許試験ごとに異なりますので、詳細は「免許試験受験申請書とその作り方」（冊子・受験申請
書の頒布機関等については、下記９をご覧ください。）をご覧ください。

５．試験手数料及びその払込方法
⑴　試験手数料　各免許試験とも

⑵　払込方法
①　オンライン申請の場合
コンビニ払いやクレジットカードで支払い可能です。

①　書面申請の場合
受験申請書に綴込みの「払込用紙」により、最寄りの郵便局又は銀行窓口で払い込んでく
ださい。

６．受験申請（オンライン申請と従来からある書面申請の２つの方法があります。）
⑴　オンライン申請（受験申請書の取り寄せが不要です。）
　受験する試験の種類により、受験申し込みから試験手数料の支払いまでをオンライン上で完結
できる試験（二級ボイラー技士、潜水士、再受験）と受験申請と試験手数料の支払いはオンライ
ン上で行い、別途申請書と必要書類を郵送する試験（一級ボイラー技士、衛生管理者等）があり
ます。申請書と必要書類の提出先は、受験申請の方法により異なりますのでご注意ください。
　詳細につきましては、当協会ホームページ「受験申請・登録申請システムのご紹介」をご覧
ください。
⑵　書面申請（従来からある受験申請書を提出する申請方法です。）
①　所定の用紙を使ってください。（申請書は下記９によりお求めください。）
②　振替払込受付証明書
試験手数料として、郵便局又は銀行に払い込んだ「振替払込受付証明書（お客さま用）」
を申請書の所定欄にのり付けしてください。

③　写真　１枚
申請前６ヵ月以内に撮影した上三分身、正面、脱帽、背景無地の写真（サイズ 30 ㎜×24 ㎜）
を、申請書の写真欄にのり付けしてください。（写真裏面に氏名及び試験の種類を記入）

④　本人確認証明書類
一級ボイラー技士、二級ボイラー技士、ボイラー整備士、クレーン・デリック運転士、移
動式クレーン運転士、潜水士試験を受験される方は、申請書に記載した氏名、生年月日・
住所の確認のため、住民票〔個人番号（マイナンバー）が記載されていないもの〕又は運
転免許証・健康保険証（住所が記載されたもの）等のコピーを申請書裏面の所定欄にのり
付けしてください。

⑤　その他の添付書類
受験資格及び免除資格に必要な書類については「免許試験受験申請書とその作り方」をご
覧ください。

⑥　再受験申請の場合
再受験の方の受験申請書には前回の「免許試験結果通知書」又は「受験票」を添付するこ
とにより本人確認書類及び受験資格並びに科目免除を証明する書類の添付が省略できま

す。ただし、住所等に変更がある場合には、変更されたことが確認できる住民票、マイナ
ンバーカード（表面のみ）等の提出が必要です。

※　受験資格の有無の確認等の審査は、北海道安全衛生技術センターが行います。受験申請書の
内容について、北海道安全衛生技術センターから受験される方へ直接照会する場合があります。
　受験資格が無いなど受験申請書の内容に不備がある場合は、当センターから受験申請書の
返却及び試験手数料の返還（振込手数料は受験申請者負担）が行われます。

７．受験票の発送
　受験票は、令和７年９月１９日（金）までに受験者あて直接郵送（発送）します。
　この日を過ぎても届かないときは、必ず北海道安全衛生技術センター（℡ 0123-34-1171）に連
絡してください。

８．試験結果の通知
⑴　試験結果発表日は令和７年１０月１５日（水）です。

　受験者には、はがきにより通知（同日発送）します。（電話による合否等の照会にはお答
えできません。）
　また、北海道安全衛生技術センターのホームページ（https://www.exam.or.jp/）にも合
格者の受験番号を掲載（同日）します。

⑵　合格基準について（学科試験）
　試験に合格するには、科目又は範囲ごとの得点が４０％以上で、かつ合計点が６０％以上
の得点が必要となります。

⑶　不合格者に対する得点の通知
　学科試験の不合格者に対しては、試験結果とともに得点を通知します。得点については合
計点と科目又は範囲ごとの得点になります。
　なお、合格者については得点の通知はいたしません。

⑷　試験に合格した方は、免許申請書を東京労働局　免許証発行センター（〒108－0014　東京都
港区芝５－35－２　安全衛生総合会館二階）に提出してください。ただし、クレーン・デリッ
ク運転士［クレーン限定］、移動式クレーン運転士を受験し合格された方で「免許試験結果
通知書」を交付された方は、免許申請書の提出先が申請者の住所地を管轄する都道府県労働
局となります。
　免許申請書は、北海道労働局、各労働基準監督署及び北海道安全衛生技術センターでお求
めください。
　なお、試験当日、試験会場でも配布いたしますが、数に限りがありますのでご了承ください。

4時間
3時間
2時間30分
2時間30分
2時間30分
3時間
3時間
4時間

試験開始
時　　刻

試 験
時 間

オンライン申請及び郵送を含むオンライン申請の場合

９．受験申請書の求め方
　受験申請書は、北海道安全衛生技術センター、労働局、労働基準監督署及び次の協会（頒布機関）
で無料配布しております。（北海道安全衛生技術センター以外では郵送の取扱いはしていません。）
　郵送を希望の方は、「必要部数」を明記したメモ書き及び郵送料金分の切手を貼った宛先明記
の「返信用封筒（角型２号封筒縦33㎝横24㎝の大きさ）」を同封の上、北海道安全衛生技術センター
に申し込んでください。

0154ｰ65ｰ5169
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４．試験科目及び受験資格
　各免許試験ごとに異なりますので、詳細は「免許試験受験申請書とその作り方」（冊子・受験申請
書の頒布機関等については、下記９をご覧ください。）をご覧ください。

５．試験手数料及びその払込方法
⑴　試験手数料　各免許試験とも

⑵　払込方法
①　オンライン申請の場合

コンビニ払いやクレジットカードで支払い可能です。
①　書面申請の場合
受験申請書に綴込みの「払込用紙」により、最寄りの郵便局又は銀行窓口で払い込んでく
ださい。

６．受験申請（オンライン申請と従来からある書面申請の２つの方法があります。）
⑴　オンライン申請（受験申請書の取り寄せが不要です。）
　受験する試験の種類により、受験申し込みから試験手数料の支払いまでをオンライン上で完結
できる試験（二級ボイラー技士、潜水士、再受験）と受験申請と試験手数料の支払いはオンライ
ン上で行い、別途申請書と必要書類を郵送する試験（一級ボイラー技士、衛生管理者等）があり
ます。申請書と必要書類の提出先は、受験申請の方法により異なりますのでご注意ください。
　詳細につきましては、当協会ホームページ「受験申請・登録申請システムのご紹介」をご覧
ください。
⑵　書面申請（従来からある受験申請書を提出する申請方法です。）
①　所定の用紙を使ってください。（申請書は下記９によりお求めください。）
②　振替払込受付証明書

試験手数料として、郵便局又は銀行に払い込んだ「振替払込受付証明書（お客さま用）」
を申請書の所定欄にのり付けしてください。

③　写真　１枚
申請前６ヵ月以内に撮影した上三分身、正面、脱帽、背景無地の写真（サイズ 30 ㎜×24 ㎜）
を、申請書の写真欄にのり付けしてください。（写真裏面に氏名及び試験の種類を記入）

④　本人確認証明書類
一級ボイラー技士、二級ボイラー技士、ボイラー整備士、クレーン・デリック運転士、移
動式クレーン運転士、潜水士試験を受験される方は、申請書に記載した氏名、生年月日・
住所の確認のため、住民票〔個人番号（マイナンバー）が記載されていないもの〕又は運
転免許証・健康保険証（住所が記載されたもの）等のコピーを申請書裏面の所定欄にのり
付けしてください。

⑤　その他の添付書類
受験資格及び免除資格に必要な書類については「免許試験受験申請書とその作り方」をご
覧ください。

⑥　再受験申請の場合
再受験の方の受験申請書には前回の「免許試験結果通知書」又は「受験票」を添付するこ
とにより本人確認書類及び受験資格並びに科目免除を証明する書類の添付が省略できま

す。ただし、住所等に変更がある場合には、変更されたことが確認できる住民票、マイナ
ンバーカード（表面のみ）等の提出が必要です。

※　受験資格の有無の確認等の審査は、北海道安全衛生技術センターが行います。受験申請書の
内容について、北海道安全衛生技術センターから受験される方へ直接照会する場合があります。
　受験資格が無いなど受験申請書の内容に不備がある場合は、当センターから受験申請書の
返却及び試験手数料の返還（振込手数料は受験申請者負担）が行われます。

７．受験票の発送
　受験票は、令和７年９月１９日（金）までに受験者あて直接郵送（発送）します。
　この日を過ぎても届かないときは、必ず北海道安全衛生技術センター（℡ 0123-34-1171）に連
絡してください。

８．試験結果の通知
⑴　試験結果発表日は令和７年１０月１５日（水）です。

　受験者には、はがきにより通知（同日発送）します。（電話による合否等の照会にはお答
えできません。）
　また、北海道安全衛生技術センターのホームページ（https://www.exam.or.jp/）にも合
格者の受験番号を掲載（同日）します。

⑵　合格基準について（学科試験）
　試験に合格するには、科目又は範囲ごとの得点が４０％以上で、かつ合計点が６０％以上
の得点が必要となります。

⑶　不合格者に対する得点の通知
　学科試験の不合格者に対しては、試験結果とともに得点を通知します。得点については合
計点と科目又は範囲ごとの得点になります。
　なお、合格者については得点の通知はいたしません。

⑷　試験に合格した方は、免許申請書を東京労働局　免許証発行センター（〒108－0014　東京都
港区芝５－35－２　安全衛生総合会館二階）に提出してください。ただし、クレーン・デリッ
ク運転士［クレーン限定］、移動式クレーン運転士を受験し合格された方で「免許試験結果
通知書」を交付された方は、免許申請書の提出先が申請者の住所地を管轄する都道府県労働
局となります。
　免許申請書は、北海道労働局、各労働基準監督署及び北海道安全衛生技術センターでお求
めください。
　なお、試験当日、試験会場でも配布いたしますが、数に限りがありますのでご了承ください。

８, ８００円（非課税）

９．受験申請書の求め方
　受験申請書は、北海道安全衛生技術センター、労働局、労働基準監督署及び次の協会（頒布機関）
で無料配布しております。（北海道安全衛生技術センター以外では郵送の取扱いはしていません。）
　郵送を希望の方は、「必要部数」を明記したメモ書き及び郵送料金分の切手を貼った宛先明記
の「返信用封筒（角型２号封筒縦33㎝横24㎝の大きさ）」を同封の上、北海道安全衛生技術センター
に申し込んでください。
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４．試験科目及び受験資格
　各免許試験ごとに異なりますので、詳細は「免許試験受験申請書とその作り方」（冊子・受験申請
書の頒布機関等については、下記９をご覧ください。）をご覧ください。

５．試験手数料及びその払込方法
⑴　試験手数料　各免許試験とも

⑵　払込方法
①　オンライン申請の場合
コンビニ払いやクレジットカードで支払い可能です。

①　書面申請の場合
受験申請書に綴込みの「払込用紙」により、最寄りの郵便局又は銀行窓口で払い込んでく
ださい。

６．受験申請（オンライン申請と従来からある書面申請の２つの方法があります。）
⑴　オンライン申請（受験申請書の取り寄せが不要です。）
　受験する試験の種類により、受験申し込みから試験手数料の支払いまでをオンライン上で完結
できる試験（二級ボイラー技士、潜水士、再受験）と受験申請と試験手数料の支払いはオンライ
ン上で行い、別途申請書と必要書類を郵送する試験（一級ボイラー技士、衛生管理者等）があり
ます。申請書と必要書類の提出先は、受験申請の方法により異なりますのでご注意ください。
　詳細につきましては、当協会ホームページ「受験申請・登録申請システムのご紹介」をご覧
ください。
⑵　書面申請（従来からある受験申請書を提出する申請方法です。）
①　所定の用紙を使ってください。（申請書は下記９によりお求めください。）
②　振替払込受付証明書
試験手数料として、郵便局又は銀行に払い込んだ「振替払込受付証明書（お客さま用）」
を申請書の所定欄にのり付けしてください。

③　写真　１枚
申請前６ヵ月以内に撮影した上三分身、正面、脱帽、背景無地の写真（サイズ 30 ㎜×24 ㎜）
を、申請書の写真欄にのり付けしてください。（写真裏面に氏名及び試験の種類を記入）

④　本人確認証明書類
一級ボイラー技士、二級ボイラー技士、ボイラー整備士、クレーン・デリック運転士、移
動式クレーン運転士、潜水士試験を受験される方は、申請書に記載した氏名、生年月日・
住所の確認のため、住民票〔個人番号（マイナンバー）が記載されていないもの〕又は運
転免許証・健康保険証（住所が記載されたもの）等のコピーを申請書裏面の所定欄にのり
付けしてください。

⑤　その他の添付書類
受験資格及び免除資格に必要な書類については「免許試験受験申請書とその作り方」をご
覧ください。

⑥　再受験申請の場合
再受験の方の受験申請書には前回の「免許試験結果通知書」又は「受験票」を添付するこ
とにより本人確認書類及び受験資格並びに科目免除を証明する書類の添付が省略できま

す。ただし、住所等に変更がある場合には、変更されたことが確認できる住民票、マイナ
ンバーカード（表面のみ）等の提出が必要です。

※　受験資格の有無の確認等の審査は、北海道安全衛生技術センターが行います。受験申請書の
内容について、北海道安全衛生技術センターから受験される方へ直接照会する場合があります。
　受験資格が無いなど受験申請書の内容に不備がある場合は、当センターから受験申請書の
返却及び試験手数料の返還（振込手数料は受験申請者負担）が行われます。

７．受験票の発送
　受験票は、令和７年９月１９日（金）までに受験者あて直接郵送（発送）します。
　この日を過ぎても届かないときは、必ず北海道安全衛生技術センター（℡ 0123-34-1171）に連
絡してください。

８．試験結果の通知
⑴　試験結果発表日は令和７年１０月１５日（水）です。

　受験者には、はがきにより通知（同日発送）します。（電話による合否等の照会にはお答
えできません。）
　また、北海道安全衛生技術センターのホームページ（https://www.exam.or.jp/）にも合
格者の受験番号を掲載（同日）します。

⑵　合格基準について（学科試験）
　試験に合格するには、科目又は範囲ごとの得点が４０％以上で、かつ合計点が６０％以上
の得点が必要となります。

⑶　不合格者に対する得点の通知
　学科試験の不合格者に対しては、試験結果とともに得点を通知します。得点については合
計点と科目又は範囲ごとの得点になります。
　なお、合格者については得点の通知はいたしません。

⑷　試験に合格した方は、免許申請書を東京労働局　免許証発行センター（〒108－0014　東京都
港区芝５－35－２　安全衛生総合会館二階）に提出してください。ただし、クレーン・デリッ
ク運転士［クレーン限定］、移動式クレーン運転士を受験し合格された方で「免許試験結果
通知書」を交付された方は、免許申請書の提出先が申請者の住所地を管轄する都道府県労働
局となります。
　免許申請書は、北海道労働局、各労働基準監督署及び北海道安全衛生技術センターでお求
めください。
　なお、試験当日、試験会場でも配布いたしますが、数に限りがありますのでご了承ください。

９．受験申請書の求め方
　受験申請書は、北海道安全衛生技術センター、労働局、労働基準監督署及び次の協会（頒布機関）
で無料配布しております。（北海道安全衛生技術センター以外では郵送の取扱いはしていません。）
　郵送を希望の方は、「必要部数」を明記したメモ書き及び郵送料金分の切手を貼った宛先明記
の「返信用封筒（角型２号封筒縦33㎝横24㎝の大きさ）」を同封の上、北海道安全衛生技術センター
に申し込んでください。



10．そ　の　他

試験場案内

釧路労働基準協会

帯広労働基準協会

北見労働基準協会

〠０８４－０９０６　釧路市鳥取大通１－８－２

〠０８０－００１７　帯広市西７条南６丁目　帯広建設会館

〠０９０－０８１８　北見市本町１－２－８　網走交通本町ビル１階

ＴＥＬ ０１５４－６５－５１６９

ＴＥＬ ０１５５－２４－０５６７

ＴＥＬ ０１５７－５７－６０３８

頒布機関

⑴　受験申請書をお求めの際には、出張特別試験を受験することを申し出てください。
⑵　受験票が発行された後は、試験の種類、試験日又は試験地の変更、免除科目の追加並びに
　試験手数料の返還はできません。
⑶　北海道安全衛生技術センター（恵庭市）では、労働安全衛生法に基づくすべての免許試験を
　年間を通じ実施しております。
⑷　試験に関することは当センターに電話照会してください。

・釧路駅より徒歩約１５分。
・タクシー５分

（注意）
試験場には駐車場はありませんが、
隣に有料駐車場があります。

̶ ̶4

釧路錦町駐車場

MOO EGG

釧路市役所

釧路キャッスルホテル

釧 路 川

〒

至北海道教育大

通
大
北

橋
舞
幣

釧路プリンス
ホテル

国 道 38 号 線

ＪＲ釧路駅

釧路市観光国際交流センター

４．試験科目及び受験資格
　各免許試験ごとに異なりますので、詳細は「免許試験受験申請書とその作り方」（冊子・受験申請
書の頒布機関等については、下記９をご覧ください。）をご覧ください。

５．試験手数料及びその払込方法
⑴　試験手数料　各免許試験とも

⑵　払込方法
①　オンライン申請の場合
コンビニ払いやクレジットカードで支払い可能です。

①　書面申請の場合
受験申請書に綴込みの「払込用紙」により、最寄りの郵便局又は銀行窓口で払い込んでく
ださい。

６．受験申請（オンライン申請と従来からある書面申請の２つの方法があります。）
⑴　オンライン申請（受験申請書の取り寄せが不要です。）
　受験する試験の種類により、受験申し込みから試験手数料の支払いまでをオンライン上で完結
できる試験（二級ボイラー技士、潜水士、再受験）と受験申請と試験手数料の支払いはオンライ
ン上で行い、別途申請書と必要書類を郵送する試験（一級ボイラー技士、衛生管理者等）があり
ます。申請書と必要書類の提出先は、受験申請の方法により異なりますのでご注意ください。
　詳細につきましては、当協会ホームページ「受験申請・登録申請システムのご紹介」をご覧
ください。
⑵　書面申請（従来からある受験申請書を提出する申請方法です。）
①　所定の用紙を使ってください。（申請書は下記９によりお求めください。）
②　振替払込受付証明書
試験手数料として、郵便局又は銀行に払い込んだ「振替払込受付証明書（お客さま用）」
を申請書の所定欄にのり付けしてください。

③　写真　１枚
申請前６ヵ月以内に撮影した上三分身、正面、脱帽、背景無地の写真（サイズ 30 ㎜×24 ㎜）
を、申請書の写真欄にのり付けしてください。（写真裏面に氏名及び試験の種類を記入）

④　本人確認証明書類
一級ボイラー技士、二級ボイラー技士、ボイラー整備士、クレーン・デリック運転士、移
動式クレーン運転士、潜水士試験を受験される方は、申請書に記載した氏名、生年月日・
住所の確認のため、住民票〔個人番号（マイナンバー）が記載されていないもの〕又は運
転免許証・健康保険証（住所が記載されたもの）等のコピーを申請書裏面の所定欄にのり
付けしてください。

⑤　その他の添付書類
受験資格及び免除資格に必要な書類については「免許試験受験申請書とその作り方」をご
覧ください。

⑥　再受験申請の場合
再受験の方の受験申請書には前回の「免許試験結果通知書」又は「受験票」を添付するこ
とにより本人確認書類及び受験資格並びに科目免除を証明する書類の添付が省略できま

す。ただし、住所等に変更がある場合には、変更されたことが確認できる住民票、マイナ
ンバーカード（表面のみ）等の提出が必要です。

※　受験資格の有無の確認等の審査は、北海道安全衛生技術センターが行います。受験申請書の
内容について、北海道安全衛生技術センターから受験される方へ直接照会する場合があります。
　受験資格が無いなど受験申請書の内容に不備がある場合は、当センターから受験申請書の
返却及び試験手数料の返還（振込手数料は受験申請者負担）が行われます。

７．受験票の発送
　受験票は、令和７年９月１９日（金）までに受験者あて直接郵送（発送）します。
　この日を過ぎても届かないときは、必ず北海道安全衛生技術センター（℡ 0123-34-1171）に連
絡してください。

８．試験結果の通知
⑴　試験結果発表日は令和７年１０月１５日（水）です。

　受験者には、はがきにより通知（同日発送）します。（電話による合否等の照会にはお答
えできません。）
　また、北海道安全衛生技術センターのホームページ（https://www.exam.or.jp/）にも合
格者の受験番号を掲載（同日）します。

⑵　合格基準について（学科試験）
　試験に合格するには、科目又は範囲ごとの得点が４０％以上で、かつ合計点が６０％以上
の得点が必要となります。

⑶　不合格者に対する得点の通知
　学科試験の不合格者に対しては、試験結果とともに得点を通知します。得点については合
計点と科目又は範囲ごとの得点になります。
　なお、合格者については得点の通知はいたしません。

⑷　試験に合格した方は、免許申請書を東京労働局　免許証発行センター（〒108－0014　東京都
港区芝５－35－２　安全衛生総合会館二階）に提出してください。ただし、クレーン・デリッ
ク運転士［クレーン限定］、移動式クレーン運転士を受験し合格された方で「免許試験結果
通知書」を交付された方は、免許申請書の提出先が申請者の住所地を管轄する都道府県労働
局となります。
　免許申請書は、北海道労働局、各労働基準監督署及び北海道安全衛生技術センターでお求
めください。
　なお、試験当日、試験会場でも配布いたしますが、数に限りがありますのでご了承ください。

９．受験申請書の求め方
　受験申請書は、北海道安全衛生技術センター、労働局、労働基準監督署及び次の協会（頒布機関）
で無料配布しております。（北海道安全衛生技術センター以外では郵送の取扱いはしていません。）
　郵送を希望の方は、「必要部数」を明記したメモ書き及び郵送料金分の切手を貼った宛先明記
の「返信用封筒（角型２号封筒縦33㎝横24㎝の大きさ）」を同封の上、北海道安全衛生技術センター
に申し込んでください。

郵 送 す る 部 数
郵 送 料（切 手）

１　部
270円

２　部
320円

３～４部
510円

５～９部
750円

※角型2号のサイズを超えると郵便料金不足が生じますのでご注意ください。
※郵便料が不足した場合、不足分は受取人払いとなります。予めご了承ください。
※返信用封筒にレターパックライト（430円）をお送りいただくと、10部までの封入が可能です。

令和７年４月１日現在


